SySt Lernforum Berlin
Systemische Strukturaufstellungen nach SySt®

SichLosungen
stellen



Ldsungen finden sich mit Systemischen Strukturaufstellungen (SySt®) oft
auf iberraschende und nachhaltige Art. SySt® ist ein relativ neues Verfahren,
das in gewisser Weise eine Sprache darstellt, mit der wir Giber vieles sprechen
konnen. Daher st SySt® auf jedes Anliegen, jedes Problem oder jeden
Ldsungswunsch anwendbar.

Das Gute an diesem Verfahren: Sie finden Verbesserungen auf lhre Art und in
voller Eigenverantwortung.

Die Methode

Die Grundidee bei Systemischen Strukturaufstellungen liegt darin, das innere
Bild, das ein/e Anliegenbringerln von einer fiir sie oder ihn gerade problemati-
schen Situation hat, zu dndern, den Mdglichkeitsraum zu erweitern und neue
Ldsungen auftauchen zu lassen.

Auf dem Weg von dem ersten Bild zu einem verbesserten Bild, das als eine
neue Maglichkeit der Wirklichkeit verstanden werden kann, kénnen viele
interessante Zwischenschritte gegangen werden. Ausgeblendete Themen
tauchen auf, ausgeschlossene Personen werden einbezogen, Kontextiiberla-
gerungen aufgehoben, aus Verwirrung, Hilflosigkeit und Nichtwissen wachsen
unerwartete Ideen, Hindernisse werden zu Ressourcen, aus einem Entweder-
oder wird ein Beides und vieles mehr.

Die Systemischen Strukturaufstellungen (SySt®) sind eine von Insa Sparrer
und Matthias Varga von Kibéd am Institut fiir systemische Ausbildung,
Fortbildung und Forschung in Miinchen gegriindete Aufstellungsschule. Mit
dieser Aufstellungsform kdnnen wir Personen oder Personengruppen ebenso
abbilden, wie Werte, Themen, Organisationseinheiten, Symptome und vieles
andere mehr.

Das Berliner Lernforum

Im Berliner Lernforum konnen Sie die SySt®-Methode und gleichzeitig
Elemente der [osungsfokussierten Gesprachsfiihrung kennenlernen. Sie
kdnnen eigene Anliegen einbringen und erleben, wie eine Strukturaufstellung
Ihre Losungsfindung unterstiitzt. Sie konnen als Reprdsentant/in in einer
Aufstellung stehen und aus den Fragestellungen anderer einen hohen eigenen
Erkenntnisgewinn ziehen.

Wir mdchten neugierige, lernbegeisterte und entdeckerfreudige Menschen
zusammenfiihren und gemeinsam die oft noch unbekannte SySt®-Welt
erschlieBen.

Wer kann mitmachen?

Jede/rist herzlich willkommen. Das Lernforum ist offen fiir private und
berufliche Themen. Anliegen kdnnen auch verdeckt und damit sehr diskret
bearbeitet werden. Auch wenn Sie mehr tiber Systemische Strukturaufstel-
lungen und Iasungsfokussiertes Arbeiten lernen machten, sind Sie herzlich
willkommen.

Wer leitet?

Gastgeberin des Lernforums ist Elisabeth Ferrari, Mathematikerin und
Wirtschaftswissenschaftlerin mit langjahriger Berufserfahrung, u. a. Leitungs-
erfahrung im Bereich Personalentwicklung.

JIch arbeite seit 20 Jahren in der systemischen Unternehmensberatung und
unterrichte auch am SySt-Institut in Minchen. Seit 2001 lerne ich bei Matthias
Varga von Kibéd und Insa Sparrer und habe 2007 die vierjdhrige Ausbildung zur
Systemischen Strukturaufstellerin abgeschlossen. Da mich die Inhalte faszinie-
ren, setze ich immer wieder dort Gelerntes in meinen Projekten in Unternehmen
ein - mit wachsendem Staunen, was sie bewirken. Gerne wiirde ich mit lhnen
lernen, wie die Anwendungsmaglichkeiten im Fithrungsalltag, Organisations-
kontext oder bei persdnlichen Anliegen weiter ausgebaut werden kdnnen.”

Das Berliner Lernforum zur Systemischen Strukturaufstellung gibt es seit 2005.
Es wird seit 2011 organisiert von Gabriele Lang.
,Die Systemische Strukturaufstellung erweitert fiir mich unsere Sprache um
Ebenen, Maglichkeiten und Rdume, wie sie ohne Systemische Strukturaufstel-
lung nicht dargestellt werden kdnnen. Die inneren und culSeren Bilder, die dabei
entwickelt werden, haben fiir mich immer eine sehr nachhaltige Wirkung in den
Alltag hinein.”

Gabriele Lang

Flisabeth Ferrari leitet daneben Lernforen in KoIn (seit 2006), Hamburg/Kiel
(seit 2007), Miinchen (seit 2013), siehe auch unter www.ferrari-bera-
tung.com und www.syst.info/seminare/lernforum.



Termine und Kosten
Das Berliner Lernforum findet an fiinf Terminen statt.

Supervisionszentrum Berlin
CrellestraBBe 21

10827 Berlin

Eine Wegbeschreibung finden Sie im Internet:
www.supervisionszentrum.berlin

Der Abo-Beitrag fiir drei beliebige Termine betrdgt 210 Euro. Darin
enthalten Raumkosten und Seminargetranke. Interessierte, die erst-
malig teilnehmen, zahlen fiir eine, Schnupperteilnahme” 70 Euro.
Wenn Sie sporadisch teilnehmen mchten - nicht als Abonnent/

in - betrdgt der Kostenbeitrag 100 Euro fiir einen zweitdgigen und
80 Euro fiir einen eintdgigen Termin. Sie erhalten eine steuerlich
absetzbare Rechnung.

Die Termine fiir 2017
20. Januar 2017 und 21. Januar 2017
07. April 2017 und 08. April 2017
15. Juli 2017 von 10% - 18 Uhr in Berlin-Schwanenwerder
15. September 2017 und 16. September 2017
03. November 2017 und 04. November 2017
Uhrzeit jeweils freitags von 17% Uhr — 21%Uhr und samstags von
9% Uhr — 17% Uhr

Das Lernforum im Juli findet im Rahmen der Wahmehmungstage in Berlin-
Schwanenwerder statt. Am 16. Juli 2017 findet ein SySt®-Seminar statt (bitte
gesonderten Flyer anfordern).

Leitung: Elisabeth Ferrari

Anmeldung bei

Anja Miller

per Mail: info@ferrari-beratung.com
per Telefon: 0241 - 65200

Wir freuen uns auf lhr Kommen!



